
 

    
 

 

                               Desde mi ventana 

 

Escrito por Vergel 

   

  Mientras duermo voy por caminos escarpados y rocosos. Tengo miedo de caer y me detengo 

aferrada a la roca sin mirar el abismo donde el mar ruge bravo. 

No quiero despertar aún porque sé que en el exterior de mi casa esta noche mientras duermo, 

crecen verdes pastizales, árboles frondosos trepan buscando las estrellas y flores multicolores 

aparecen como caras alegres que me saludarán al amanecer. Entonces podré caminar por los 

prados y flotar de cara al sol en las aguas cristalinas del mar que ya no será bravo. 

Abro los ojos y me asomo por la ventana, el paisaje es el de antes, seco y mustio. 

Voy por mis somníferos y espero muy quieta el crepúsculo. 

Tomo todas las pastillas de la caja, y me sumerjo en el pesado sueño esperando el colorido 

amanecer. 

 

 


